WEETING IN ARNHEM
GELDERSE POORT MAAKT RUIMTE

VOOR BEWEGING

Weeting (walking meeting) maakt overleggen
productiever, creatiever en gezonder. Deze routekaart
wijst je de weg naar wandelend vergaderen. Neem je
overleg mee naar buiten en start ook met weeting.
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belrondje
brainstorm
functioneringsgesprek
sollicitatiegesprek
lastig vraagstuk oplossen
break-out sessie workshop
korte ad-hoc overleggen
kennismaking .
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GROEN VERRASSEND DICHTBI)
Rondje door Park Elderveld, geschikt voor 2 tot 3
personen. Inkorten? Sla véér het viaduct linksaf.
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~»

digitale navigatie

Zcard_Arnhem_110225_Final.indd 21

8,
474 VIEREn
G

45
MINUTEN

DE LAAR
Ideaal voor een kort

ad-hoc overleg of President's Walk.

RONDJE PARK ZUIDERVELD -7
o o A START
Een groen rondje voor een frisse blik.
Let op: route loopt deels over het fietspad. «
markante punten onderweg:
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PRESIDENT’S WALK

Soms heb je geen idee hoelang een gesprek moet duren.
Obama had hier een mooie oplossing voor: hij liep met
zijn adviseurs net zo lang rondjes om de vijver van het
Wi e Huis totdat het probleem was opgelost. Goed idee,
want na een kleine wandeling ben je creatiever en 70%
besluitvaardiger. Hoeveel rondjes hebben jullie nodig?

Ook geschikt als belrondje.
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PRODUCTIEVER « CREATIEVER » GEZONDER

Weeting is een samenvoeging van ‘walking’

en ‘meeting’. Een wandeloverleg om samen
iets te bespreken, te leren of te besluiten.

De route inspireert, de buiten-
lucht houdt deelnemers
lopen maakt je overleg
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WANDELEN WERKT

60% creatiever

minder stress

. 4

productiever

70% besluitvaardiger

half uur 23% energieker
pauzerondje ‘default-
netwerk’
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Green Business Club
Arnhem
Gelderse Poort
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